
◆ 以下の事項に該当する場合は、利用の中止をお願い致します。
　・　風邪の症状（くしゃみや咳が出る）37.0度以上の熱がある方
　・　強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方
　・　咳、痰、胸部不快感のある方
　・　以下に該当する、感染による重症化を引き起こしうる疾病をお持ちの方は
　　　ご自身の安全のため、しばらくの間、ご来場をお控えください。

　糖尿病、循環器、呼吸器疾患（ＣＤＰＤ等）の基礎疾患がある方
　人工透析を受けている方　/　免疫抑制剤や抗がん剤を用いている方

　・　感染が疑われる同居家族や身近な人がいる方
　・　その他新型コロナウイルス感染可能性の症状がある方
　・　過去14日以内に政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている国、
　　　地域への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方

◆ 利用者名簿の作成をお願い致します。

感染者が出た場合に追跡を可能とする為、利用者全員の氏名・連絡先が

わかる名簿を作成してください。　利用後、1ヵ月間は適正に管理をお願い致します。

感染が発生した場合、芦屋健康福祉事務所等へ提出する必要があります。

◆ 運動時以外はマスクの着用をお願い致します。
（運動時の着用は強制も禁止もいたしませんが熱中症等に十分お気をつけください）

◆ こまめな手洗い・アルコール消毒等による手指消毒にご協力をお願い致します。
また、各団体様へ消毒セットの貸出をさせていただいております。
利用された備品等、消毒のご協力をお願い致します。

◆ 利用時は密にならない程度の人数でご利用をお願い致します。
できるだけ1～2ｍの距離を確保するようにご注意ください。
（運動時は位置取りを工夫し、対面や前後一直線は控えましょう）

◆ 利用にあたっては、大きな声を出すこと、歌うこと、息を吹く楽器を使用すること

調理・会食を伴う行為などについては感染リスクが高いと考えられるため当面の間

使用を禁止します。

例:　（大きな声を出す）　合唱・コーラス・民謡　等

　　　　（息を吹く楽器の使用）　管楽器の演奏　等

　　　　（調理・会食を伴う行為）　料理教室・会食を伴った会議・会合　等

◆ 利用時はできるだけ出入口扉の開放をお願い致します。
窓（緊急時用排煙窓を含む）は開放させていただいております。
少なくとも30分に1回以上窓・扉を全開にし、換気を行ってください。

芦屋市立体育館・青少年センター

ご 利 用 の 皆 様 へ の お 願 い
平素より、当施設をご利用いただきありがとうございます。

臨時閉館中はご利用の皆様に大変ご迷惑をおかけしました。
1日でも早く通常のご利用がいただけるよう、以下の事項にご協力をお願い致します。

⇒裏面もございます



◆ 扉・窓の開放をお願いしておりますので音楽をご使用の場合も十分配慮いただきますよう
お願い致します。

◆ ゴミは各自でお持ち帰りください。

◆ 館内更衣室は当面の間、使用中止とさせていただいております。
事前の着替えにご協力をお願い致します。共有スペースでの更衣はご遠慮ください。

◆ タオルの共有や回し飲みは控えるようお願い致します。

◆ 利用前後のミーティング等においても「三つの密」は避け、できるだけ短時間で行ってください。
（共有スペースのイス等は最小限の設置としております）

※ 当館各貸室の定員数は以下の通りです。

定員数は、活動される方だけでなく、付き添いの方、見学の方も含まれます。

◆ 利用終了後2週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は

スタッフへ速やかに濃厚接触者の有無について報告をお願い致します。

※　遵守いただけない場合、利用をお断りする場合がございます。

　　　皆様のご理解とご協力をお願い致します。

　※「芦屋市新型コロナウイルス感染症対策　社会体育施設の利用ガイドライン」に基づき、記載しております。

第2研修室 20名

音楽室 15名

第1研修室 20名 原則　会議目的のみ

多目的室（3） 30名

大会議室 50名

多目的室（1） 10名

多目的室（2） 20名

第1会議室 12名 原則　会議目的のみ

第2会議室 10名 原則　会議目的のみ

剣道場 25名

控え室 22名

柔道場 25名

貸　室　名 定員数 特記事項

競技場（1）（2） 各　100　名 卓球利用は9台まで


